
dir den 04. September für unser Aus-
wahlverfahren frei und bewirb dich 
auf www.segsr.de.

 

Spezielle Rettung in Höhen, Tiefen, Enge und Fließwasser. Als freiwilliges bürgerschaftliches Engagement.
Als Teil der kommunalen Feuerwehr Gießen stellt die Schnelleinsatzgruppe Spezielle Rettung (SEG SR) die Personenrettung in großen Höhen oder Tiefen 
für die Städte Gießen und Wetzlar sicher. Die Kräfte der SEG SR sind freiwillig, ehrenamtlich und unentgeltlicht tätig. Wir suchen coole, sportliche und 
teamfähige Frauen und Männer ab 17 Jahren, die Interesse an einer spannenden und herausfordernden Tätigkeit in Grenzsituationen haben.

Du hast Lust auf unser Team, weißt aber nicht ob du das packst? Bewirb dich einfach. Wir wollen dich 
gerne kennen lernen und wenn du zu uns passt bringen wir dir schon alles bei was du brauchst. Halte 

Du hast Lust und willst ausprobieren ob du zu uns passt?

Jetzt bewerben auf www.segsr.de und den 04.09. frei halten.

fb.com/speziellerettung www.segsr.de

Herausforderungen, Klettersport, Teamwork, Grenzerfahrung!

Jetzt als Höhenretter bewerben!



Du willst dich bewerben? Das erwartet dich:

Du bewirbst dich auf www.segsr.de und hältst dir den 04.09.2016 frei.

Wir laden dich zum Auswahlverfahren ein. Dort wollen wir dich kennen lernen, deine Art 
erleben und sehen wie du unter Menschen, unter Druck und unter Freunden agierst. Das Aus-
wahlverfahren besteht aus einem Fragebogen zu Grundverständnis von Mechanik und Physik, 
Räumlicher Wahrnehmung und Sensorischer Belastbarkeit. Anschließend stellen wir dir eine 
kleine technische Aufgabe aus der Höhenrettung, die du nach einer Anleitung durch uns aus-
führen sollst. Außerdem überprüfen wir ob du Schwindelfrei bist, mit unserer Art klar kommst, du 
bei uns ins Team passt und bringen dich natürlich ein wenig an deine Grenzen. Abschließend 
werden wir gemeinsam einen 5km-Lauf machen um zu sehen ob du mit uns mithalten kannst.

Wenn du uns und wir dir anschließend gefallen, bekommst du die Möglichkeit Höhenretter zu 
werden. Du wirst befristet in die Feuerwehr Gießen aufgenommen und wirst vorerst Trainee der 
SEG Spezielle Rettung.

Anschließend absolvierst du den Grundlehrgang Spezielle Rettung mit den anderen Trainees, 
unseren vier Ausbildern und anderen Mitgliedern der SEG Spezielle Rettung. Die Ausbildung 
umfasst 100 Stunden an Abenden und Wochenenden. Die Termine sprechen wir mit allen 
Trainees ab.

Die Grundausbildung endet in einer Prüfung als Spezieller Retter.

Wenn du die Prüfung bestehst, entscheiden du und wir gemeinsam, ob du Mitglied Einsatz-
gruppe der SEG Speziellen Rettung wirst. Da kommt es vor allem darauf an, wie gut wir zuei-
nander passen.

Abschließend findet noch eine Arbeitsmedizinische Untersuchung statt und anschließend wirst 
du unbefristetes und ehrenamtliches Mitglied der Feuerwehr Gießen und der SEG Spezielle 
Rettung, erhältst deinen Funkalarmempfänger und deine feste Position im Team.

Das klingt alles schon sehr gut. Aber es gibt natürlich noch viel mehr für dich bei uns:

Wenn du Höhenretter bist wirst du regelmäßig Dienstags um 19:00 Uhr zum Training kommen 
und in jedem Quartal 20 Stunden Fachtraining für Höhenretter absolvieren. Außerdem wirst du 
als Mitglied der SEG Spezielle Rettung zu Einsätzen fahren um Menschen aus Höhen, Tiefen, 
Enge und Fließwasser zu retten. 

Außerdem kannst du viele weitere Zusatzqualifikationen und neue Fähigkeiten für den Einsatz 
erwerben. Du solltest die Feuerwehrgrundausbildung, eine Atemschutzausbildung für die Ret-
tung aus Enge, eine Rettungsschwimmerausbildung für die Rettung aus Fließwasser und viele 
weitere Fortbildungen und Workshops absolvieren. 

Wir bieten eine hochinteressante, anspruchsvolle und in Deutschland so wahrscheinlich einmalige Tätigkeit. Optimale 
Bedingungen zur Teilnahme an internen und externen Aus- und Fortbildungen auf Ebene der Stadt, des Kreises, des Landes 
und des Bundes.

Das hat dich alles noch nicht abgeschreckt, sondern eher angespornt? Dann bewirb dich jetzt auf www.segsr.de als 
Höhenretter und halte dir den 4. September 2016 für unser Auswahlverfahren frei. Wenn Lust hast mit zu machen, aber 
unsicher bist, ob du der Aufgabe gewachsen bist, bewirb dich einfach. Wenn du zu unserem Team passt und eine gute Ein-
stellung hast, werden wir dir die fachlichen Fähigkeiten definitiv beibringen können. Wie gesagt, wir sind ein starkes Team!

Die Schnelleinsatzgruppe Spezielle Rettung freut sich, dich kennen zu lernen! Jetzt bewerben auf www.segsr.de!

Bewerbung

Auswahlverfahren

Befristete Aufnahme in 
die Feuerwehr Gießen

Grundlehrgang 
Spezielle Rettung

Abschlussprüfung

Gemeinsame Entschei-
dung über Mitgliedschaft

Arbeitsmed. Untersuchung
Aufnahme in die  
Feuerwehr Gießen

Training und Einsätze

Aus- und Forbildung

Die Schnelleinsatzgruppe (SEG) Spezielle Rettung ist als Fachdienst für Rettung aus Höhen, Tiefen, Enge und Fließwasser Teil 
der Feuerwehr Gießen. Alle Speziellen Retter sind Mitglieder der Feuerwehr Gießen und ehrenamtlich, also unentgeltlich, 
tätig in einem öffentlich-rechtlichen Dienstverhältnis.

Wir sind eine starke und offene Truppe mit Mitgliedern aus unterschiedlichsten Lebensbereichen und Hintergründen. Uns 
vereint unsere Leidenschaft für Hochleistung in Extremsituationen und eine gute Zeit mit Menschen auf die man sich absolut 
verlassen kann. Vertrauen, Loyalität und Rückhalt sind die Säulen auf denen wir als Menschen zusammenarbeiten. Sich gut zu 
verstehen und sich auf einander verlassen können sind bei uns nicht nur Plattitüden und leere Worte, sie sind seit jeher integ-
raler Bestandteil der SEG Spezielle Rettung. Wer bei uns mitmacht ist Mitglied eines starken Teams mit unbedingtem Rückhalt.

Als Hochspezialisierter Fachdienst haben wir natürlich einen offiziellen Auftrag:

Die Schnelleinsatzgruppe Spezielle Rettung ist ein Fachdienst der Feuerwehr Gießen, der ehrenamtlich, freiwillig und unent-
geltlich tätig ist. Die Mitglieder der SEG Spezielle Rettung stehen in einem öffentlich-rechtlichen Dienstverhältnis als Mitglieder 
einer freiwilligen Stadtteilfeuerwehr


